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En el Complejo de Paramos La Cocha-Patascoy (departamento de Narifio), se
evidencia el desarrollo de actividades antrépicas no sostenibles generando pérdida de
biodiversidad, degradacion de los suelos y su correspondiente disminucién en la
fertilidad, capacidad de regulacion de agua, disminucion de la oferta hidrica y

homogeneizacion del paisaje (Solarte et al. 2015).

Los habitantes de la zona rural de bosque y paramo andino en las Ultimas décadas se
han focalizado en la produccion de papay leche. Esto también afecta su capacidad
para tolerar los impactos del cambio climatico, pérdida de la soberania alimentaria y de

resistir a las crisis como la derivada de la pandemia.

Por estos motivos, se genera una propuesta para cambiar la tendencia de produccién
agropecuaria de las zonas de estudio hacia un tipo de manejo sostenible. Es necesario
entender la realidad social y econémica en estas comunidades, y la conexién entre
sistemas de explotacion, biodiversidad y servicios ambientales generados en los

agroecosistemas.



Esta tesis propone un enfoque sistémico para el diagndstico y formulacion de
alternativas, mediante un ejercicio prospectivo y participativo con las familias
involucradas en el estudio, utilizando elementos del metabolismo agrario y de la historia
ambiental. La metodologia integra elementos cualitativos y cuantitativos, mediante
estudios de caso con pequeiios productores en la vereda Santa Isabel (Corregimiento
del Encano, Municipio de Pasto) y la Vereda el Cultun (Corregimiento de La Victoria,
Municipio de Ipiales), para llegar al disefio de escenarios de viabilidad de cambio en los

sistemas de explotacidn hacia practicas productivas sostenibles.



